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淺談  CRPD—《身心障礙者權利公約》 

對台灣社會未來的可能影響 
 

實踐大學  企業管理學系 褚恩樂 
 

壹、 前言 
 

《身心障礙者權利公約》是聯合國有關保護身心障礙者人權的國際公約， 

亦稱《身心障礙者權利公約》（Convention on the Rights of Personswith 

Disabilities），簡稱 CRPD。這條公約是由 192 個會員國代表，與 90 個非 政

府組織代表在 2006 年 8 月 25 日聯合國特別會議中達成的草案。期許促 進、

保護及確保實現身心障礙者人權和基本自由充分、平等享有，並促進對 身障者

固有尊嚴的尊重。我國長久以來於身心障礙者相關法制僅著重於禁止 歧視，缺

乏使身心障礙者平等參與社會的努力，亦未以人權概念理解憲法增 修條文所

定協助身心障礙者自立發展的憲法委託，於 2014 年立法院通過並 施行身心障

礙者權利公約施行法後，各界普遍期待藉此公約得實質上促進我 國身心障礙者

平等參與社會。既然聯合國已經存在一系列人權保障條款，又 為何還需  

CRPD ？我們必須承認，台灣社會對於身心障礙者權利長期被嚴 重忽視；不

論是生活各層面、環境無障礙、法令的內涵與執行等，總讓人覺 得多停留於表

面居多。常見當局很努力，但障礙者很抱怨，是不時在發生的 現實問題。身為

障礙者的我們，就  CRPD 的八項原則探討現階段台灣對身 障者權益保障該有

的努力方向。 

 

貳、 提升 CRPD 意識 
 

現階段 CRPD 剛引進台灣，台灣人大部分民眾對 CRPD 還是處於一無 

所知的狀態，如果要讓民眾有對 CRPD 的基本觀念就必須要宣傳 CRPD 的 

理念以及 CRPD 的落實性，以下就列舉幾項，如何宣傳才能提升「障礙者 



權利保障」意識，讓  CRPD 全面紮實運行於整個社會。 
 

 舉辦有關身心障礙權利公益活動 舉辦這類有關身心障礙權利公約系列活

動，以公益性質與其他單位合作， 

並可以宣傳 CRPD 的重要性，讓民眾知道什麼是 CRPD?  一方面又可以為本 

組織樹立起關心社會公益事業、具有高度社會責任感的良好形象。 

 圖 1-1  

響應國際身心障礙者日，舉辦「揮灑生 命

的光采暨第 2 屆身心障礙綜合成果展」； 中

華關愛身障者協會表演太鼓打擊，揮 灑生

命的光彩。 

 創建身心障礙權利公約粉絲專頁  

現代人不再像以前一樣閱讀報章雜誌來獲取新知識，而是使用網際網路、 

社群軟體來接收新知識，反觀若要讓民眾更加了解 CRPD 運作現況，我認 

為可以使用社群軟體來讓民眾了解 CRPD 是什麼?並且也可以隨時更新 

CRPD 的近況。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 圖 1-2 身心障礙聯盟粉絲專頁 
 
 
 
 
 



 身心障礙者權利公約系列海報 
 

將海報張貼在公眾場所或醒目的地方，可以增加 CRPD 在人群的能見 

度。 

 

 

 圖 1-3 給不同年齡層的宣傳海報 
 
 
 
 

 拍攝有關身心障礙的微電影  

把真實發生在身心障礙者身上的事件利用微電影的方式向大眾宣傳，藉 

由影片傳達身心障礙者的需求與感謝，讓愛與感恩透過微電影傳播社會的每 

一個角落!! 

 

 
 

 圖 1-6 2016 國際身心障礙日宣導微電影 



 教育下一代認識身心障礙 
 

宣導特殊教育理念，提倡社會「有愛無礙」精神，增進師生對身心障礙 

兒童之認識。並提供學生身心障礙環境之體驗活動，進而真心接納與關懷身 

心障礙者。 

 
 
 

 圖 1-5 
 

105 年度大園國小身心障礙宣 

導「尊重差異，共同參與」 宣

導活動實施計畫 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
以上這些都是可以讓大家更進一步了解身心障礙權利公約的方法!相信只要不斷 

努力提升「身心障礙者權利保障」意識，CRPD 就能全面紮實運行於整個社會。 

參、     CRPD 現行現況與制度 

身心障礙者權利公約明白地以無障礙及合理調整作為促進身心障礙者平等 

參與社會的重要原則，縱使無障礙的落實在我國仍有困難，不過對我國學理 

而言並不陌生，不但未見於我國法律體系，亦於學理上罕有討論。 

以下是目前 CRPD 對於違反公約的流程 

如下 

 圖 1-6  

我們可以看到假如已違反  CRPD 之檢 

視結果，而後續的流程就只有通知填報 



人案件處理狀況，於填報系統更新並開放查詢，並未有相關的懲處動作。我 
 

認為沒有懲處，只有相關勸導並未能改善違反身心障礙公約的事實! 
 

 2003 年 6 月 21 日，一位唐氏症約莫三十多歲女子，在麥當勞排隊買冰淇 

淋，卻被店員打電話報警，說店裡有一位流浪漢在咆哮。當警察來到麥當勞 

的現場，卻發現與報案內容不符，而且在旁一同排隊的民眾都說並沒有咆哮 

這件事情，最後由店長出面道歉。 

新聞連結: https://www.ettoday.net/news/20130623/228984.htm 
 
 
 
 

上述新聞類似的事件幾乎是天天上演，若我們沒有特別留意，可能會認為世 
 

人對身心障礙者的歧視好像是發生在很久以前或者是歷史中的事件。不過若 

是時常留意周遭事務，或是看新聞媒體報導，就會發現，對身心障礙者歧視 

的事，每天都在上演。例如公車看到坐輪椅的身心障礙者故意過站不停，甚 

至上車後遇到咒罵、學校因為遊覽車沒有無障礙席位，所以坐輪椅的身心障 

礙學生不能參加畢業旅行、求學的過程若是在普通班級容易受到嘲弄，到高 

中和大學不知道要念什麼科系、看電視需要手語翻譯，偏偏多數節目都沒有 

手語翻譯……等。由於仍然有這麼多的歧視發生，身心障礙者權利公約 

（CRPD）因此誕生，這是因為在全世界許多國家，仍然持續上演著對身心 

障礙者歧視與偏見的生活場景。所以我認為應該制定一套違反 CRPD 的懲 

處，，做出突出貢獻者，給予獎勵；對於違反身心障礙權利公約者，違反公 

約內容，給予懲處。否則歧視身心障礙者這件事依舊會不斷的發生在你我的 

生活周遭上，惡性循環，無法改善現今社會的現況。 

 
 
 

肆、 結論 

https://www.ettoday.net/news/20130623/228984.htm


在寫鄭豐喜社福論文前，我從未聽過有關身心障礙權利公約的事情，也 
 

是透過社福論文，才知道說原來有身心障礙權利公約的存在。我才深入的去 

了解到原來為了保障我們身心障礙的基本權利，又發展出一套公約出來保障 

身心障礙者的生活。為了研究以及寫出這份論文，還去請教到有關身心障礙 

權利公約相關負責老師詢問。跟老師討論後，我感到疑惑身心障礙權利公約 

真的適用在台灣嗎?公約是指許多國家舉行國際會議所訂立的多邊條約。內 

容主要是立法性的，規定國家應遵守的一些行為規則和制度，即便違反公約 

內容，還是不會受到任何懲處。違反公約的人還是照樣逍遙法外，那這樣身 

心障礙權利公約不就只是個有名無實的公約嗎?所以我認為現階段在台灣能 

做到的就是讓更多人知道什麼是身心障礙權利公約?  身心障礙權利公約到 底

是在保障甚麼?讓社會做到 1.尊重個人的固有尊嚴和個人的自主，包括自 由

作出自己的選擇，以及個人的自立。2.不歧視。3.充分有效地參與和融入 社

會。4.尊重差異，接受身心障礙是人的多樣性的展現。5.機會均等。6.無 障

礙。7.男女平等。8.尊重身心障礙兒童逐漸發展的能力及其獨特的身份。 以

上八項原則，相信經過我們的努力，一定能讓更多的人認識身心障礙權利 公

約。 

伍、 附錄 

1. 圖 1-1 

https://www.chinatimes.com/realtimenews/20180929002340-260405 
 

2. 圖 1-2 
 

https://www.facebook.com/enable.tw/ 
 

3. 圖 1-3 
 

https://crpd.sfaa.gov.tw/BulletinCtrl?func=getBulletin&p=b_2&c=G& 

https://www.chinatimes.com/realtimenews/20180929002340-260405
https://www.facebook.com/enable.tw/
https://crpd.sfaa.gov.tw/BulletinCtrl?func=getBulletin&amp;p=b_2&amp;c=G&amp;bulletinId=201


bulletinId=201 
 

4. 圖 1-4 
 

http://www.dyps.tyc.edu.tw/x2/uploads/tadnews/file/nsn_5298_1.pdf 
 

5. 圖 1-5 
 

https://crpd.sfaa.gov.tw/BulletinCtrl?func=downloadFile&type=file&id 
 

=513&code=3D34373F3F38303C3C363B313A3D3439 
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